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ゲーム遊び㊤玄関の
ふれあい食堂幟旗㊨

親子で楽しく食事

佐保ふれあい会館２月から改修工事・１月から利用時間帯変更（２面）

　佐保地域自治協議会の町づく
り交流部会の今年度事業計画
「声かけ挨拶運動」の標語が９
月１１日開催の役員会で、役員
２３名の投票により選ばれまし
た。佐保への思いが込められ
た最高齢８５歳からの応募作
２７点から選定されたのは「あ
いさつで　つながる心　地域の
輪」、「あいさつで　みんなの笑

　子どもたちを中心に食事や遊
び、学びの場を共にし、若者や
高齢者の方まで世代の地域交流
を目指す「佐保ふれあい食堂」
が佐保地域自治協議会の事業と
して佐保ふれあい会館で７月か
ら開店しました。８月と９月は
月２回、１０月から１２月は第
二土曜日に開催します。
　７〜８月は保護者同伴で２０
人前後が参加、スタッフ７～８
名で対応、新館１階で食事、南
館１階で遊びや学びを行いまし
た。８月６日には保護者も参加
して、スイカ割も実施、空振り
が多く、笑いを誘っていました。
　ふれあい食堂への参加者は、
各自治会へ配布したチラシを見
て、記載されたｇｍａｉｌで予
約された方が大半ですが、中に

顔　届けよう」など１０点。入
選者には図書券が送られ、標語
はポスターを各自治会に配布、
のぼりも掲示します。（２面に
入選作）
　役員会では、佐保ふれあい食
堂報告や１１月２０日の秋季イ
ベントの集いの開催決定、ふれ
あい会館改修報告がありました。

　佐保地区では２０１７年
４月からボランティアの「シ
カ食堂」が子どもたちと保護
者を対象に活動しています。
「シュンとするよりカカカと
笑おう」をスローガンに「生
活に困っている家庭の子ども
たちに食事や学習指導、居場
所を提供し、子どもたちの豊
かで充実した生活と社会づく
りに寄与する」ことを活動目
的としています。毎月第４土
曜日に奈良市ボランティアセ
ンターで開催されています。
shika.syokudou@gmail.com

運動月間設定 ポスター・幟掲示

「声掛け挨拶」入選標語 １０作選定
４歳～７９歳の１０名/応募最高齢は８５歳

はふれあい会館に掲げた幟旗を
見て参加した方もいました。ま
たママ友のＬＩＮＥにより誘い
合わせる方も。
「子どもが喜んでいるのでまた
参加したい」との声もあり、主
催者側は「今後はスタッフを充
実させ、楽しい場づくりをした
い」と話していました。

＜今後の開催日＞１０月８日
１１月１２日、１２月１０日

「佐保ふれあい食堂」開店「佐保ふれあい食堂」開店
親子連れ 食事やゲーム
ＳＮＳ活用　毎回２０人が参加
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毎月第４土曜開催



７月▽３日＝声掛け挨拶運動標
語募集チラシを全自治会へ郵送
▽１３日＝佐保事務局連絡会議
▽１５日=佐保地域自治協議会
への市交付金について、自治連
合会、自主防災防犯協議会との
分配合意▽２３日＝佐保ふれあ
い食堂プレオープン▽２４日＝
佐保地区自治連合会役員会。若

草中学校区規模適正化で市側説
明▽船橋通り打ち水作戦▽２８
日＝佐保ふれあい会館運営委員
会▽３１日＝佐保ふれあい朝市
８月▽６日＝第１回佐保ふれあ
い地域食堂実施▽１８日＝佐保
事務局連絡会議▽２０日=第２
回佐保ふれあい食堂実施。佐保
ひろば編集会議▽２２日＝佐保
ふれあい会館の改修工事につい
て奈良市の説明会▽２５日＝ふ

れあい会館運営委員会で会館改
修工事に伴い利用制限やルーム
利用時間帯の変更決定▽２８日
＝佐保地区自主防災防犯協議会
の管内統一防犯パトロール実施
９月▽８日＝佐保ひろば編集会
議▽１１日＝佐保地域自治協議
会役員会で挨拶標語入選作選定、
１１月イベントなど決定▽２０
日＝佐保事務局連絡会議▽２５
日＝佐保地区自治連合会役員会

　佐保ふれあい会館は令和５年
２月から９月頃まで（予定）、新
館と南館の改修工事を行います。
南館は２月から６月頃まで、耐
震化工事、トイレ改修工事（２
階トイレの乾式化・洋式化）、
屋上防水工事を行います。新館
は６月から９月頃まで１、２階
のトイレ改修工事（乾式化・洋
式化）を行います。工事中はルー
ム利用はできませんので、南館

工事期間中は新館を利用し、ま
た新館工事中は南館を利用し
てください。撤去工事に伴い騒
音・振動が大きくなるなどのご
迷惑をおかけしますが、ご理解
のほどよろしくお願いいたしま
す。なお、上記工事期間は予定
であり、変更となる可能性があ
りますので、工事の詳細が決ま
れば、お知らせいたします。
《利用時間１月から変更》
１２月分までは変更なし

　新館・南館の改修工事を機に、
利用時間帯を変更します。
これまで１コマ４時間の１日３

部制としていましたが、令和５
年１月利用分からは、１コマ３
時間の１日４部制とします。
　改修工事中やその後の利便性
を高めるためです。利用料金は
市役所と協議中です。
　１２月分まではこれ前通り１
コマ４時間の３部制です。ご理
解をよろしくお願いいたします。

＜新時間割＞
新館、南館ともに
●朝９時～１２時
●１２時～１５時
●１５時～１８時
●１８時～２１時

　なお、南館は２月～６月、新
館は６月～９月頃までルーム利
用はできません。

佐保地区自治活動記録

標語ポスターの挿絵
（五十嵐創一さん作製）

《ふれあい会館改修工事》
２月からまず南館
6月頃から新館工事

ふれあい会館改修工事
２～９月　１月から利用時間帯変更
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　なべかつ（旧鍋屋交番と奈良
きたまちの会）が企画した地蔵
さんの講話が７月１７日午後、
川久保町の浄土宗・念声寺で行
われました。元大学教授の上野
雄宏住職がユーモアたっぷりに、
地蔵さんのルーツ、地蔵さんの
役割などについて約１時間説明。
地蔵の意味は「大地のように、
すべてのものをその中に包み込
んで平等に育てるもの」で、母
のように小さい子どもをいつく
しみ育て、見守っている菩薩。
人間の苦しみを救うために地蔵
さんは村や町の出入り口、分か
れ道などに立っているという。
仏教の教義には地獄道、飢餓道、
畜生道、修羅道、人間界、天上
界の六道輪廻という「迷いの世
界」があるが、この六道に生き

るものの救済に当たっているの
が地蔵さん。
　京都に六地蔵という名所があ
るが、奈良北町にも東向き北町
の延命地蔵、念声寺の船御光地
蔵、中御門町の川中地蔵など「き
たまち六地蔵」として散策コー
スにできるところがあるのでは
ないかと、町活性化の提案もあ
りました。

佐 保 ま ち

ア ン グ ル

「迷ったときは　　　
　　お地蔵さん」
捻声寺住職が講話

ランタンの「宵あかり」
アート、演奏、食べ歩き

バイオリン演奏・朝市
福引・ゲーム…

　７月２３日は地蔵尊の日。菖
蒲池町の称名寺では近隣の町内
の住民が寺に安置された町内の
地蔵さんにお参り、伊藤住職が
読経、町内や家内の安全を祈願
しました。

打ち水、冷風を呼ぶ
　夏恒例の船橋通り商店街（横
田好弘理事長）の打ち水大作戦
（写真）が７月２７日に行われ
ました。浴衣姿の女性、奈良県
立大学の浅田尚紀学長ら約５０
人が勢いよく打ち水。折から近
づいてきた夕立雲をにらみなが
ら、素早く終えることができま
した。

　奈良きたまちを舞台に古い歴
史、新しいお店をめぐり楽しむ
「きたまちといろ２０２２」が
９月９日から１５日まで開催さ
れました。奈良公園バスターミ
ナルを舞台に宝亀殿の勇壮な和

　新型コロナ感染症のため今年
も佐保まつりは中止しましたが、
佐保地域自治協議会は、代替企
画として１１月２０日（日曜）
に「イベントの集い」を実施す
ることにしました。
　会場は佐保地域ふれあい会館
で、午前１０時から午後２時ご
ろまで、バイオリンのクラシッ

ク演奏、朝
市、福引、
ゲームなど
を企画して
います。
　バイオリ
ン演奏は佐
保地区在住
の若手奏者
の島崎悠気さん。１９９０年生
まれ、２００９年に「音屋」起

業、２０１６年に橿原市に「音
屋座」をオープン。特長はバイ
オリン１本で演奏する完全独
奏、十八番はビバルディ「四季」。
今回は「四季」から「秋」と１９
世紀ナポリ生まれのモンティの
「チャルダッシュ」を演奏しま
す。新館１階で聴衆は約３０名
を予定しています。
（写真は島崎さんHPから）

太鼓で開幕、奈良女子大学の日
本舞踊サークル「さほ姫の会」
の優美な舞が披露されました。
フロアでは雑貨や食べ物の「と
いろ市」が設けられました。　
　転害門ひろばや町の各所では
色とりどりのランタンが灯る
「宵あかり」や演奏会、アート
展が開かれました。

なら北町を楽しむ「きたまちといろ」

11月にイベントの集い　佐保まつり代替企画
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ユーモアたっぷり上野住職の講話

午前10時～午後2時　会場：佐保ふれあい会館



　佐保小学校創立１００周年記
念事業推進に向けて、地区の諸
団体で構成された実行委員会が
９月までに５回開催されていま
す。地域の皆様からの心温まる
協賛金の報告、記念式典、記念
事業のビオトープ整備や記念モ
ニュメント設置等の実現を決め
るなど協議を重ねています。
　記念式典は１１月１２日に地
域関係者などを招き開催の予定
です。また、１００周年事業の
企画として運動場から風船をあ
げる計画もあります。

　第４回佐保ふれあい朝市（佐
保地域自治協議会会主催）が７
月３１日（日）午前に佐保ふれ
あい会館広場で開催されました。

来場者は前回より半減
いつも通りの賑わいを期待して
いましたが、あいにくの猛暑と

新型頃コロナ感染の最近の再拡
大のため、来場者は前回から半
減しました。自治協議会、北部
婦人会などの約３０名が準備、
応対しました。来夏は猛暑を避
け、夏物野菜が多い６月ごろに
開催しようという声が出ていま
した。（写真）

校舎に掲げられた１００周年横断幕

変わらない子どもたちの笑顔に感謝
　昨年度の４月に若草中学校
長を拝命いたしました的場宏純
です。私は今から６年前までの
１０年間を若草中学校の教員と
して若草中校区の子どもたちと
過ごす中、本当に子どもたちの
温かさや一所懸命さ、そして何
よりこの地域の方々に沢山助け
られ、多くの元気をもらうこと
が何度もあったことをつい昨日
のように思い起こします。
　そして昨年度、若草中学校
に再び勤務することが決まっ
た折にもその時のことを思いだ
し、嬉しさや頼もしさを感じま
した。しかし一方で不安もあり
ました。実は現中学３年生が入

学した時がまさに、学校は臨時
休校という前代未聞の状況であ
り、学校の再開後も、学校現場
も例外なく新型コロナウイルス
感染症の影響を受け続けてきま
した。学習面に加え、特に子ど
もたちの人間性を育てる機会で
ある学校行事や部活動に多大な
影響を受けてきた中で、子ども

たちの置かれた状況や様子はど
うなっているのだろうという不
安でした。
　しかし子どもたちは相変わら
ずの温かさと一所懸命さで、現
状を受け入れながら何とか乗り
越えようと頑張ってくれている
姿に、不安はすぐに安心へと変
わりました。そして今も毎日、
子どもたちは笑顔を大切に頑
張ってくれています。そんな笑
顔を学校と地域・家庭が連携し
てしっかり守っていけるよう、
私たち教職員一同も精一杯頑
張ってまいりますので、これか
らもご支援とご協力をよろしく
お願い申し上げます。※子ども
たちの頑張りは若草中学校ＨＰ
をご覧ください。

市立若草中学校　市立若草中学校　的場 宏純校長的場 宏純校長

佐保小学校創立100周年
記念事業推進へ協議

ふれあい朝市　暑かった


